
MENU



БОЛЬШОЕ АССОРТИ КОЛБАС
LARGE ASSORTMENT OF SAUSAGES 
Тюрингские, тирольские с сыром, куриные, 
свиные острые, капуста по-немецки, картофель 
по-деревенски, соус горчичный, соус BBQ
Thuringian sausages, Tyrolean with cheese sausages, 
chicken sausages, pork spicy sausages, German-style 
cabbage, roasted potato wedges, mustard sauce and 
BBQ sauce

720/150/70/40/40/15 1750 ₽

СОТЕ ИЗ МИДИЙ
SAUTEED MUSSELS
подается с чиабаттой и соусом на выбор: 
Нью-Йорк, Сливочный, Винный
served with ciabatta and sauce of your choice: 
new york, creamy, wine

500 1250 ₽

АССОРТИ НА КОМПАНИЮ
ASSORTED FOR THE COMPANY



КОЛБАСКА ИЗ БАРАНИНЫ
LAMB SAUSAGE
колбаски из баранины с капустой по-немецки, 
картофелем айдахо и соусом на выбор: 
горчичный или BBQ
lamb sausage with German cabbage, Idaho potatoes 
and a choice of mustard or BBQ sauce

180/100/75/30 760 ₽
ТИРОЛЬСКИЕ С СЫРОМ
TYROLEAN WITH CHEESE
подкопченные сосиски из свинины 
с капустой по-немецки, картофелем айдахо 
и соусом на выбор: горчичный или BBQ
with German-style cabbage, backed potatoes 
and with sauce to choose: 
mustard sauce or BBQ sauce

180/100/75/30 580 ₽

СВИНЫЕ ОСТРЫЕ
SPICY PORK SAUSAGES
колбаски из свинины с капустой по-немецки, 
картофелем айдахо и соусом на выбор: 
горчичный или BBQ
with German-style cabbage, backed potatoes and 
with sauce to choose: mustard sauce or BBQ sauce

180/100/75/30 580 ₽
КОЛБАСКА ИЗ КУРИЦЫ
CHICKEN SAUSAGES
с капустой по-немецки, картофелем айдахо 
и соусом на выбор: горчичный или BBQ
with German-style cabbage, Idaho potatoes and with 
sauce to choose: mustard sauce or BBQ sauce

180/100/75/30 560 ₽

ДОМАШНИЕ КОЛБАСКИ К ПИВУ
HOME-STYLE SAUSAGES FOR BEER



РЕКОМЕНДУЕМ К ПИВУ
RECOMMENDED WITH BEER

ГРЕНКИ С СЫРОМ 
И ОСТРЫМ СОУСОМ
BREAD CROUTONS WITH SPICY CHEESE 
SAUCE
180/40 260 ₽

КОЛЬЦА КАЛЬМАРОВ 
С СОСУСОМ ТАР-ТАР
SQUID RINGS WITH TARTAR SAUCE
120/40 420 ₽
СЫРНЫЕ ПАЛОЧКИ 
С ЯГОДНЫМ СОУСОМ
CHEESE STICKS WITH BERRY SAUCE
180/40 350 ₽
ДОМАШНИЕ 
КАРТОФЕЛЬНЫЕ ЧИПСЫ
HOMEMADE POTATO CHIPS
70 150 ₽



ЖАРЕНЫЕ ТИГРОВЫЕ 
КРЕВЕТКИ С СОУСОМ ЧИЛИ
FRIED TIGER PRAWNS WITH CHILI SAUCE
6 шт 850 ₽
СВИНЫЕ РЕБРА
BEER MARINATED PORK RIBS
в пивном маринаде с соусом BBQ
with BBQ sauce

380/50 820 ₽
БУРГЕР 
С РУБЛЕНОЙ ГОВЯДИНОЙ
CHOPPED BEEF BURGER
подается с картофелем фри и кетчупом
served with fries and ketchup

420 750 ₽
БУРГЕР С КУРИНЫМ БЕДРОМ 
И БЕКОНОМ
CHICKEN THIGH AND BACON BURGER
подается с картофелем фри и кетчупом
served with french fries and ketchup

420 590 ₽

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ
HOT APPETIZERS

КУРИНЫЕ КРЫЛЬЯ 
С СОУСОМ НЬЮ-ЙОРК
CHICKEN WINGS WITH NEW YORK 
SAUCE
220/40/ 450 ₽
ШАВЕРМА С КУРИЦЕЙ
CHICKEN SHAWARMA
подается с картофелем фри и соусом Чили
served with fries and chili sauce

240/50/30 510 ₽



МЯСНОЕ ПЛАТО
MEAT PLATE
ростбиф прянный, буженина, язык говяжий, 
копченая индейка
spicy roast beef, boiled pork, beef tongue, smoked 
turkey

190/20/15/3/3 890 ₽
СОЛЕНЬЯ БОЧКОВЫЕ
BARREL PICKLES
огурцы соленые, помидоры маринованные, 
капуста квашеная, капуста по-грузински, 
соленые грибы, лук
pickled cucumbers, pickled tomatoes, sauerkraut, 
Georgian cabbage, pickled mushrooms, onions

320/5 380 ₽

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ
COLD SNACKS

СЫРНОЕ ПЛАТО
CHEESE PLATE
Камамбер, Дорблю, Пармезан, Моцарелла
Camembert, Dorblu, Parmesan, Mozzarella

115/30/30/15/10/5 690 ₽
КАРПАЧЧО 
ИЗ ГОВЯДИНЫ
BEEF CARPACCIO
подается с сыром Пармезан, 
каперсами и трюфельной заправкой
with parmesan cheese, capers and truffle dressing

100/15/30/20/10 750 ₽



АССОРТИ 
ИЗ СВЕЖИХ ОВОЩЕЙ
ASSORTED VEGETABLES
помидор, огурец, паприка, редис, салат Айсберг
tomato, cucumber, paprika, radish, iceberg lettuce

200 380 ₽
АТЛАНТИЧЕСКАЯ СЕЛЬДЬ 
ПРЯНОГО ПОСОЛА
SPICY SALTED ATLANTIC HERRING
подается с тостами бородинского хлеба, 
маринованным луком и картофелем
with toasts of Borodino bread, pickled onions and 
potatoes

70/80/40/30/5/5 310 ₽

ТАР-ТАР ИЗ ГОВЯДИНЫ
BEEF TARTAR
подается с тостами из бородинского хлеба
with Borodino bread toasts

120/20/10/50 780 ₽
КУРИНЫЙ ПАШТЕТ 
С ЧИАБАТТОЙ
CHICKEN PATE WITH CIABATTA
150/60 280 ₽



ЦЕЗАРЬ С КУРИНЫМ ФИЛЕ / 
С КРЕВЕТКАМИ
CAESAR SALAD WITH GRILLED CHICKEN 
FILLET / WITH TIGER SHRIMPS
подается с листьями ромейн, гренками, 
помидорами черри, сыром Пармезан и 
классическим соусом
romaine salad, with croutons, cherry tomatoes, 
parmesan cheese and classic sauce

190 480 ₽ / 590 ₽
САЛАТ С КАЛЬМАРОМ
SALAD WITH SQUID
подается на микс салате с картофелем стоун, 
огурцом и соусом сладкий чили
served on mixed salad with stone potatoes, 
cucumber and sweet chili sauce

210 420 ₽
ГРЕЧЕСКИЙ САЛАТ
GREEK SALAD
салат из свежих овощей, красного лука, маслин, 
сыра Фета, с оливковым маслом
fresh vegetables, red onions, black olives, 
feta cheese, olive oil

220/5/3 420 ₽

САЛАТЫ
SALADS

ОЛИВЬЕ
OLIVIER SALAD
с говяжьим языком и яйцом пашот
with beaf tongue and poached egg

180/40/20 380 ₽
САЛАТ С КУРИНОЙ ПЕЧЕНЬЮ
CHICKEN LIVER SALAD
куриная печень, микс салатных листьев, морковь, 
редис, кунжут, мед, горчица, соус Демигляс
chicken liver, mix salad, carrots, radishes, sesame 
seeds, honey, mustard, demiglas sauce

250 420 ₽
САЛАТ С ТУНЦОМ И АВОКАДО
SALAD WITH TUNA AND AVOCADO
тунец консевированный, авокадо, огурец, 
сельдерей, красный лук, микс салат, лимонно-
оливковая заправка
canned tuna, avocado, cucumber, celery, red onion, 
salad mix, lemon-olive dressing

170 450 ₽FITNESS

/



КУРИНЫЙ БУЛЬОН
CHICKEN BOUILLON
300 320 ₽
СОЛЯНКА МЯСНАЯ 
СО СМЕТАНОЙ
MEAT SOLYANKA WITH SOUR CREAM
300 450 ₽
СУП ТОМАТНЫЙ 
С МОРЕПРОДУКТАМИ
TOMATO SOUP WITH SEAFOOD
340 560 ₽

СУПЫ
SOUPS

БОРЩ С ГОВЯДИНОЙ
BEEF BORSCHT
подается с тостами из бородинского хлеба, 
салом и сметаной
served with Borodino bread toasts, 
bacon and sour cream

300 420 ₽
ГРИБНОЙ КРЕМ СУП 
MUSHROOM CREAM SOUP
300 420 ₽

ХЛЕБНАЯ КОРЗИНА
BREAD BASKET
пшеничная чиабатта, льняная чиабатта 
и хлеб из 5 злаков, подается с маслом.
wheat ciabatta, linseed ciabatta and 5-grain bread, 
served with butter.

40/40/40/30 240 ₽

ХЛЕБ
BREAD

БРЕЦЕЛЬ С МАСЛОМ
PRETZEL WITH BUTTER
130/30 150 ₽

FITNESS



ЖАРЕНЫЙ КАЛЬМАР 
С СОУСОМ НА ВЫБОР ПЕСТО 
ИЛИ ТЕРИЯКИ
FRIED SQUID WITH A CHOICE OF PESTO 
OR TERIYAKI SAUCE
подается с микс салатом
served with mixed salad

250 610 ₽
РЕЧНАЯ ФОРЕЛЬ
RIVER TROUT
подается с миксом из салатных листьев 
и соусом Чимичури
served with mixed salad and chimichuri sauce

180/50/40 1 050 ₽

РЫБА
SEAFOOD

СТЕЙК 
ИЗ ГОВЯЖЬЕЙ ВЫРЕЗКИ
BEEF TENDERLOIN STEAK
подается с печеным чесноком, 
картофельными чипсами и винным соусом
served with baked garlic, 
potato chips and wine sauce

220/30/30/30 1550 ₽
ПЕППЕР СТЕЙК
PEPPER STEAK
подается с печеным чесноком, 
картофельными чипсами и винным соусом
served with baked garlic, 
potato chips and wine sauce

220/30/30/30 1550 ₽

СТЕЙКИ
STEAK

СТЕЙК ИЗ ЛОСОСЯ
SALMON STEAK
подается с микс салатом и сливочным соусом на 
основе белого вина
served with mixed salad and creamy white wine sauce

150/120/10/3 1 350 ₽
ТРЕСКА НА ПАРУ
COD ON SAIL
подается с пюре из зеленого горошка и мяты, 
руккола
served with green pea puree with mint, arugula

220 580 ₽FITNESS

FITNESS



РУБЛЕНЫЙ БИФШТЕКС
CHOPPED STEAK
с яйцом пашот и попкорном из гречи
with poached egg and buckwheat popcorn

220/3 760 ₽
БЕФСТРОГАНОВ
BEEF STROGANOFF
подается с маринованным огурцом 
и картофельным пюре
served with pickled cucumber and mashed potatoes

120/150/30 780 ₽
ДОМАШНЯЯ КОТЛЕТА
HOMEMADE CUTLET
с картофельным пюре
with mashed potatoes

120/120/50 390 ₽

МЯСО
MEAT

МЕДАЛЬОНЫ ИЗ СВИНИНЫ 
С БЕКОНОМ И ПЕЧЕНЫМИ 
ОВОЩАМИ
PORK MEDALLIONS WITH BACON 
AND BAKED VEGETABLES
подается с ягодным соусом
served with berry sauce

170/120/20/5 540 ₽
СВИНАЯ РУЛЬКА
PORK KNUCKLE
сваренная в темном пиве и запеченная до 
хрустящей корочки, подается с соусом Нью-Йорк
brewed in dark beer and baked until crispy with New 
York sauce

700/40 1350 ₽

ПТИЦА
POULTRY

ЗАПЕЧЕННАЯ УТИНАЯ НОЖКА 
В ПИВНОМ МАРИНАДЕ
BEER MARINATED BAKED DUCK LEG 
SERVED
подается с яблочным чатни и ягодным соусом
with apple chutney and berry sauce

150/80/20/15/3 750 ₽

КУРИНАЯ ГРУДКА BBQ
BBQ CHICKEN BREAST
подается с миксом из салатных листьев 
и лимоном (можно приготовить на пару)
with mix salad and lemon

150/30/20 490 ₽



КАРТОФЕЛЬ ФРИ  120 260 ₽
FRENCH FRIES

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 150 220 ₽
MASHED POTATOES

ОВОЩИ-ГРИЛЬ 145/5 290 ₽
GRILLED VEGETABLES

ГАРНИРЫ
SIDE DISHES

КАПУСТА ПО-НЕМЕЦКИ 150 250 ₽
GERMAN-STYLE CABBAGE

КАРТОФЕЛЬ СТОУН 150 220 ₽
POTATO STONE

БУЛГУР 150 220 ₽
BULGUR

СОУСЫ
SAUCES

горчица зернистая/granular mustard
горчица острая/hot mustard
соус BBQ/BBQ sauce
соус сладкий chili/sweet chili sauce
соус чили/chili sauce
соус винный сливочный/wine sauce
соус горчичный/mustard sauce
майонез/mayonnaise
соус Нью-Йорк/New York sauce

сметана/sour cream
соевый соус/soy sauce
сырный соус/cheese sauce
соус Тар-тар/Tartar sauce
соус ягодный/berry sauce
хрен сливочный/horseradish creamy
соус Чимичури/Chimichuri sauce
соус Демигляс/Demiglas sauce

80 ₽

FITNESS



ПАСТА КАРБОНАРА
CARBONARA PASTA
подается с беконом, яичным желтком и сливками
served with bacon, yolk, cream

280 450 ₽
ПАСТА С КАЛЬМАРОМ
PASTA WITH SQUID
спагетти с кальмаром, чесноком, 
томатами черри, сыром Грана Падано 
и соусом на выбор: сливочный или томатный
spaghetti with squid garlic, cherry tomatoes, 
Grano Padano cheese and sauce of your choice: cream 
or tomato

320 510 ₽
ПАСТА С КРЕВЕТКАМИ 
И ЦУККИНИ
PASTA WITH SHRIMP AND ZUCCHINI
330 690 ₽

ПАСТА
PASTES

СПАГЕТТИ ПРИМАВЕРА
SPAGHETTI PRIMAVERA
спагетти в томатном соусе с цуккини, 
томатами черри, базиликом 
и сыром Грана Падано
spaghetti in tomato sauce with zucchini, cherry 
tomatoes, basil and Grana Padano cheese

270 410 ₽
ПАСТА С КУРИЦЕЙ 
И СОУСОМ ПЕСТО
PASTA WITH CHICKEN AND PESTO
265 490 ₽

ПАСТА С ГОВЯДИНОЙ 
PASTA WITH BEEF
и томатным соусом
and tomato sauce

330 720 ₽



ПИЦЦА ЧЕТЫРЕ СЫРА
FOUR CHEESES
Дорблю, Камамбер, Моцарелла, Пармезан
Dorblu, Camembert, Mozzarella, Parmesan

380, 30 см 750 ₽
МАРГАРИТА
MARGHERITA
300, 30 см 380 ₽
ПИЦЦА С ЛОСОСЕМ
SALMON PIZZA 
350, 30 см  750 ₽

ПИЦЦА
PIZZA

ПЕПЕРОНИ
РEPPERONI
340, 30 см 550 ₽
МЕКСИКАНСКАЯ
MEXICAN
c куриным филе, паприкой и луком
with chicken fillet,
pepper, paprika and onion

400, 30 см 580 ₽
ПИЦЦА 
С КОПЧЕНОЙ ИНДЕЙКОЙ
SMOKED TURKEY PIZZA
грибы, копченая индейка, Моцарелла, руккола
mushrooms, smoked turkey, mozzarella, arugula

430, 30 см 640 ₽



ТОППИНГИ
TOPPINGS

бекон/bacon
ветчина/ham
пепперони/pepperoni
куриное филе/chicken fillet
сыр Гауда/Gouda cheese
сыр Моцарелла/Mozzarella cheese
сыр Грана Падано/Grana Padano cheese
оливки/olives
грибы/mushrooms

ФОКАЧЧА С ТОМАТАМИ
FOCACCIA WITH TOMATO SAUCE
 240 ₽

ФОКАЧЧА С ПЕСТО
FOCACCIA WITH PESTO
 240 ₽

паприка/paprika
томаты/tomatoes

30 90 ₽
сыр Дорблю/Dorblue cheese 30 150 ₽



ВОК
ВОК С ОВОЩАМИ 300 340 ₽
WOK WITH VEGETABLES
лапша с паприкой, морковью, стручковой 
фасолью, кунжутным маслом и соусом Терияки
noodles with paprika, carrots, green beans, 
sesame oil and Terriyaki sauce

ВОК С КУРИЦЕЙ 320 380 ₽
WOK WITH CHIСKEN
лапша с куриным филе, паприкой, морковью, 
кунжутным маслом и соусом Терияки
noodles with chicken fillet, paprika, carrots, 
sesame oil and Terriyaki sauce

МЕНЮ АЗИАТСКОЙ КУХНИ

ВОК С ГОВЯДИНОЙ 320 590 ₽
WOK WITH BEEF
лапша с говяжьей вырезкой, паприкой, морковью, 
кунжутным маслом и соусом Терияки
noodles with beef tenderloin, paprika, carrots, 
sesame oil and Terriyaki sauce

ВОК СО СВИНИНОЙ 320 450 ₽
WOK WITH PORK
лапша со свиной вырезкой, паприкой, морковью, 
кунжутным маслом и соусом Терияки
noodles with pork tenderloin, paprika, carrots, 
sesame oil and Terriyaki sauce

WOK

ASIAN FOOD MENU

ПОКЕ С ЛОСОСЕМ 290 650 ₽
POKE WITH SALMON
филе лосося на подушке из риса, дайкон, чукка, 
водоросли вакаме, огурец, авокадо и соусы: 
Спайси, Ореховый, Соевый
salmon fillet on a pad of rice, daikon, chukka, 
wakame seaweed, cucumber, 
avocado and sauces: “Spicy”, “Nut”, “Soy”

ПОКЕ 
С КРЕВЕТКАМИ 290 650 ₽
POKE WITH SHRIMP
тигровые креветки на подушке из риса, дайкон, 
чукка, водоросли вакаме, огурец, авокадо и соусы: 
Спайси, Ореховый, Соевый
tiger prawns on a pad of rice, daikon, chukka, 
wakame seaweed, cucumber, 
avocado and sauces: “Spicy”, “Nut”, “Soy”

ПОКЕ POKE

на выбор: лапша удон, лапша соба, рис 
To choose from: udon noodles, soba noodles



СУПЫ
ТОМ-ЯМ 300 650 ₽
TOM YUM
кисло-сладкий суп с морепродуктами, грибами 
и специями, на основе кокосового молока
sweet and sour soup with seafood, mushrooms 
and spices, based on coconut milk

ТОМ КХА 300 540 ₽
TOM KHA
кисло-сладкий суп с курицей, грибами 
и специями, на основе кокосового молока
sweet and sour soup with chiken, mushrooms 
and spices, based on coconut milk

МИСО-СУП 280 240 ₽
MISO SOUP
классический японский суп 
на основе пасты из соевых бобов
classic Japanese soybean paste soup

SOUPS

ПОКЕ С КУРИЦЕЙ 290 520 ₽
POKE WITH CHICKEN
куриная грудка на подушке из риса, дайкон, 
чукка, водоросли вакаме, огурец, авокадо 
и соусы: Спайси, Ореховый, Соевый
chicken breast on a pad of rice, daikon, chukka, 
wakame seaweed, cucumber, 
avocado and sauces: “Spicy”, “Nut”, “Soy”

ПОКЕ С ОВОЩАМИ 
И ТОФУ 290 380 ₽
POKE WITH VEGETABLES AND TOFU
овощное ассорти на подушке из риса, дайкон, 
чукка, водоросли вакаме, огурец, авокадо, 
тофу и соусы: Спайси, Ореховый, Соевый
assorted vegetables on a pad of rice, daikon, 
chukka, wakame seaweed, cucumber, avocado, 
tofu and sauces: “Spicy”, “Nut”, “Soy”



ШТРУДЕЛЬ ЯБЛОЧНЫЙ 
С ШАРИКОМ МОРОЖЕНОГО
APPLE STRUDEL 
WITH A SCOOP OF ICE CREAM
140/50/30/2 290 ₽
МЕДОВИК
HONEY CAKE
120/30 260 ₽
ШОКОЛАДНЫЙ ФОНДАН
CHOCOLATE FONDANE
1/100/50 310 ₽

ДЕСЕРТЫ
DESSERTS

ТОРТ БРЕМЕНСКИЙ
BREMEN CAKE
140/30 260 ₽
ЧИЗКЕЙК
CHEESECAKE
120 310 ₽
МОРОЖЕНОЕ
ICE CREAM
50 90 ₽
ФРУКТОВАЯ ТАРЕЛКА
FRUIT PLATE
500 450 ₽


